REGULAMIN ORGANIZACYJNY PODMIOTU LECZNICZEGO
La Belle Centrum Zdrowia i Urody Natalia Pomaranska

§ 1. Postanowienia ogdine

1. Niniejszy Regulamin Organizacyjny, zwany dalej ,Regulaminem”, okresla sposob
i warunki udzielania swiadczen zdrowotnych przez Podmiot Leczniczy dziatajgcy
pod firmg La Belle Centrum Zdrowia i Urody Natalia Pomaranska z siedzibg w
Krakéw 30-389, Ul. Komuny paryskiej 60/L2, wpisany do Rejestru Podmiotow
Wykonujgcych Dziatalno$¢ Leczniczg (RPWDL)

pod numerem ksiegi rejestrowej: 000000272881

2. Podmiot leczniczy postuguje sie numerem NIP: 6762597488] oraz
REGON:388990068.

3. Dziatalnoscig Podmiotu Leczniczego kieruje - Wiasciciel Natalia Pomaranska,
ktory reprezentuje go na zewnatrz.

§ 2. Cele i zadania podmiotu

1. Gtéwnym celem Podmiotu Leczniczego jest organizowanie i udzielanie
Swiadczen zdrowotnych z zakresu medycyny estetycznej oraz fizjoterapii.

2. Do zadan Podmiotu Leczniczego nalezy w szczegolnosci:

« udzielanie ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych zgodnie z aktualng wiedzg
medyczna,

- profilaktyka zdrowotna i zapobieganie powstawaniu urazow,

* poprawa jakosci zycia pacjentéw poprzez zabiegi korygujace i terapeutyczne,
* prowadzenie wymaganej prawem dokumentacji medyczne;j.

§ 3. Struktura organizacyjna

1. W strukturze organizacyjnej Podmiotu Leczniczego wyodrebnia sie nastepujace
komorki organizacyjne (przedsiebiorstwo podmiotu leczniczego):

+ Gabinet Medycyny Estetycznej (gabinet lekarski),

+ Gabinet Fizjoterapii.

§ 4. Rodzaj dziatalnosci leczniczej i zakres udzielanych swiadczen

1. Podmiot Leczniczy prowadzi dziatalnosc¢ leczniczg w rodzaju: ambulatoryjne
Swiadczenia zdrowotne.

2. W Gabinecie Medycyny Estetycznej, Swiadczen udziela lekarz. Zakres
wykonywanych zabiegdw obejmuje w szczegdlnosci:

* iniekcje toksyny botulinowej,

+ zabiegi z uzyciem kwasu hialuronowego,

+ podawanie stymulatorow tkankowych,

* mezoterapie igtowa,

+ zabiegi z wykorzystaniem osocza bogatoptytkowego (PRP) oraz fibryny
bogatoptytkowej (PRF).

3. W Gabinecie Fizjoterapii, Swiadczen udziela wykwalifikowany fizjoterapeuta.
Zakres wykonywanych zabiegdéw obejmuje w szczegdlnosci:

* terapie powieziowe,

» fizjoterapie stomatologiczng,

* terapie wisceralna,

* terapie manualng,



* rehabilitacje po urazach ortopedycznych,

* rehabilitacje pooperacyjna.

§ 5. Przebieg procesu udzielania swiadczen zdrowotnych

1. Podmiot Leczniczy nie posiada statych, codziennych godzin otwarcia.

2. Swiadczenia zdrowotne udzielane sg wytgcznie po wczesniejszej rejestraciji i
ustaleniu indywidualnego terminu wizyty.

3. Harmonogram pracy personelu medycznego (lekarza oraz fizjoterapeuty) ma
charakter elastyczny. Dni i godziny przyje¢ ustalane sg na biezgco na dany
miesigc,

w zaleznosci od dostepnosci specjalistow oraz zapotrzebowania pacjentéw.

4. Informacje o dostepnych terminach wizyt mozna uzyskaé¢ w Rejestracji.
Rejestracja pacjentow odbywa sie telefonicznie pod numerem 795 829 181 lub za
posrednictwem systemow teleinformatycznych [ Booksy-
https://booksy.com/pl-pl/91928_la-belle-centrum-zdrowia-i-urody-strefa-
fryzur_medycyna-estetyczna_8820_krakow?
utm_medium=merchant_customer_invite, e-mail
nataliawedrychowicz01@gmail.com lub social media — labellezdrowieiuroda].

5. Przed przystgpieniem do udzielenia Swiadczenia (zabiegu), pacjent:

+ jest informowany o stanie zdrowia, proponowanych metodach diagnostycznych,
leczniczych, dajgcych sie przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania albo
zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu,

* wyraza swiadomag zgode na udzielenie $wiadczenia zdrowotnego (w przypadku
zabiegdbw medycyny estetycznej — zgode pisemng z omdéwieniem potencjalnego
ryzyka).

6. Po wykonanym zabiegu lekarz lub fizjoterapeuta przekazuje pacjentowi
zalecenia

pozabiegowe.

§ 6. Warunki wspétdziatania z innymi podmiotami oraz bezpieczenstwo
sanitarno-epidemiologiczne

1. W celu zapewnienia prawidtowosci leczenia oraz ciggtosci opieki, Podmiot
Leczniczy wspoétdziata z innymi podmiotami wykonujgcymi dziatalnos¢ leczniczg i
ustugowa.

2. W stanach nagtego zagrozenia zycia lub zdrowia pacjenta, wystepujgcych w
trakcie udzielania Swiadczen (np. wstrzgs anafilaktyczny), personel niezwtocznie
udziela pierwszej pomocy, wykorzystujgc posiadane w gabinecie leki z zestawu
przeciwwstrzgsowego, oraz wzywa Zespoét Ratownictwa Medycznego (Pogotowie
Ratunkowe).

3. W przypadku koniecznosci objecia pacjenta leczeniem wykraczajgcym poza
zakres ustug Podmiotu Leczniczego (np. w przypadku powiktann wymagajgcych
hospitalizaciji), lekarz kieruje pacjenta do odpowiedniej placéwki specjalistycznej
lub

szpitala.

4. W celu zapewnienia maksymalnego bezpieczenstwa epidemiologicznego,
Podmiot Leczniczy stosuje do zabiegdw z naruszeniem ciggtosci tkanek wytacznie
sterylne narzedzia i materiaty jednorazowego uzytku.

5. Gospodarka odpadami medycznymi prowadzona jest zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa. Podmiot Leczniczy posiada umowe na odbiér i utylizacje
odpaddéw medycznych zawartg z zewnetrzng, wyspecjalizowang firmg: Sanutil s.c.



§ 7. Prawa i obowigzki pacjenta

1. W czasie korzystania ze $wiadczen medycznych w Podmiocie Leczniczym,
pacjent ma prawo do swiadczen udzielanych z nalezytg starannoscia,
poszanowania

intymnosci i godnosci osobistej, zachowania w tajemnicy informacji z nim
zwigzanych oraz do informacji o swoim stanie zdrowia.

2. Szczegobtowe prawa pacjenta okresla Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta. Karta Praw Pacjenta jest udostepniona do wgladu w miejscu
udzielania Swiadczen.

3. Pacjent zobowigzany jest do stawiania sie na umoéwione wizyty w wyznaczonym
czasie oraz do udzielania personelowi medycznemu petnych i prawdziwych
informaciji o swoim stanie zdrowia. W przypadku braku mozliwos$ci dotarcia na
wizyte, pacjent proszony jest o wczesniejsze poinformowanie o tym faktu
rejestraciji.

§ 8. Dokumentacja medyczna i optaty za jej udostepnianie

1. Podmiot Leczniczy prowadzi, przechowuje i udostepnia dokumentacije
medyczng

zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

2. Pierwsze udostepnienie dokumentacji medycznej pacjentowi w zgdanym
zakresie

jest bezptatne.

3.Podmiot Leczniczy co do zasady nie pobiera optat za udostepnianie
dokumentaciji

medycznej. Zastrzega sobie jednak prawo do natozenia optaty za ponowne
udostepnienie tej samej dokumentacji w uzasadnionych przypadkach (np.
wielokrotne prosby o duplikaty), zgodnie z maksymalnymi stawkami okreslanymi
przez Prezesa GUS

4. Szczegdtowy cennik optat za udostepnienie dokumentaciji medycznej jest
dostepny dla pacjentow na zgdanie.

§ 9. Optaty za Swiadczenia

1. Udzielanie swiadczen w Podmiocie Leczniczym jest odptatne (Swiadczenia
komercyjne).

2. Wysokos¢ optat za poszczegdlne swiadczenia zdrowotne z zakresu medycyny
estetycznej i fizjoterapii okresla Cennik, stanowigcy Zatgcznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu.

3. Cennik podany jest do wiadomosci publicznej w miejscu udzielania Swiadczen
oraz na stronie internetowej labellezdrowieiuroda.pl.

§ 10. Monitoring wizyjny

1. W celu zapewnienia bezpieczenstwa pacjentdw i pracownikéw oraz ochrony
mienia, na terenie Podmiotu Leczniczego prowadzony jest monitoring wizyjny
obejmujgcy pomieszczenia ogdlnodostepne (np. poczekalnie, korytarze).

2. Monitoring bezwzglednie nie obejmuje pomieszczen, w ktoérych udzielane sg
Swiadczenia zdrowotne (gabinety zabiegowe, gabinety lekarskie i
fizjoterapeutyczne)

oraz pomieszczen sanitarnych.

3. Zapisy z monitoringu wizyjnego przechowywane sg przez okres 14 dni, a po
jego uptywie podlegajg trwatemu zniszczeniu (automatycznemu nadpisaniu),



z wyjatkiem sytuaciji, gdy nagranie stanowi dowdd w postepowaniu prowadzonym
na podstawie

przepisow prawa.

4. O stosowaniu monitoringu pacjenci informowani sg za pomocg widocznych
tabliczek informacyjnych umieszczonych w strefie objetej nadzorem kamer.

§ 11. Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg
przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa, w tym w szczegdlnosci ustawy o
dziatalnosci leczniczej, ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta,
ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty, a takze ustawy o zawodzie
fizjoterapeuty.

2. Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania 13.02.2024



Zatagcznik nr 1
Cennik
Medycyna estetyczna

Konsultacja LEKARSKA

Konsultacja LEKARSKA+ zabieg dobrany indywidualnie

TOKSYNA BOTULINOWA
Zmarszczki poziome czofa-2 okolice

TOKSYNA BOTULINOWA

Podniesienie brwi

TOKSYNA BOTULINOWA

Zmarszczki palacza

TOKSYNA BOTULINOWA
Zmarszczki poziome czota-1 okolica

TOKSYNA BOTULINOWA

Zmarszczki krélicze nosa-2 okolice

TOKSYNA BOTULINOWA

Lwia zmarszczka-1 okolica

TOKSYNA BOTULINOWA
Broda brukowana

TOKSYNA BOTULINOWA

Kurze tapki- 1 okolica

TOKSYNA BOTULINOWA

Lwia zmarszczka-2 okolice

TOKSYNA BOTULINOWA
Zmarszczki krélicze nosa-1 okolica

TOKSYNA BOTULINOWA

Kurze tapki-2 okolice

TOKSYNA BOTULINOWA
Opadajace kaciki ust

TOKSYNA BOTULINOWA
Zmarszczki krélicze nosa-3 okolice

TOKSYNA BOTULINOWA

Bruksizm

TOKSYNA BOTULINOWA
Nadpotliwosé¢ pachy

TOKSYNA BOTULINOWA
Zmarszczki poziome czofa-3 okolice

TOKSYNA BOTULINOWA

Kurze tapki- 3 okolice

TOKSYNA BOTULINOWA
Lifting szyi

TOKSYNA BOTULINOWA
Lwia zmarszczka-3 okolice

30min
200,00 zt

1h
400,00 zt+

30min
1 000,00 zt

30min
600,00 zt

30min
600,00 zt

30min
600,00 zt

30min
1 000,00 zt

30min
600,00 zt

30min
600,00 zt

30min
600,00 zt

30min
1 000,00 2t

30min
600,00 zt

30min
1 000,00 zt

30min
600,00 zt

45min
1300,00 2t

45min
1 500,00 zt+

45min
1 600,00 zt+

45min
1300,00 zt

45min
1 300,00 zt

45min
1 400,00 zt+

45min
1300,00 zt



KWAS HIALURONOWY
Wypetnianie marionetek

KWAS HIALURONOWY
Wypetnianie bruzd nosowo- wargowych

KWAS HIALURONOWY

Modelowanie policzkow

KWAS HIALURONOWY
Korekta brédki

POWIEKSZANIE | MODELOWANIE UST Kwasem Hialuronowym
NAWILZENIE - fibryna bogatopltytkowa

POWIEKSZANIE | MODELOWANIE UST Kwasem Hialuronowym
VIVACY STYLAGE LIPS

BIOSTYMULACJA SKORY
Profhilo Body

BIOSTYMULACJA SKORY
Hydra Booster (Fillmed MHa-18+NCTF 135 Ha)

BIOSTYMULACJA SKORY
Tropokolagen GUNA MD Tissue/Muscle

BIOSTYMULACJA SKORY
Liftbooster (Fillmed Fine Lines+ NCTF 135 Ha)

BIOSTYMULACJA SKORY
Karisma

BIOSTYMULACJA SKORY
Pluryal Densify

BIOSTYMULACJA SKORY
PhilArt Next

BIOSTYMULACJA SKORY
Xela Rederm 2,2%

BIOSTYMULACJA SKORY
Bio-Expander

BIOSTYMULACJA SKORY
Sunekos 1200

BIOSTYMULACJA SKORY
Profhilo

BIOSTYMULACJA SKORY

Redensity 1 twarz+szyja

BIOSTYMULACJA SKORY
Sunekos 200

RADIESSE - hydroksyapatyt wapnia

Twarz

RADIESSE - hydroksyapatyt wapnia
Szyja+ dekolt

RADIESSE - hydroksyapatyt wapnia
Szyja/dekolt+ dionie

RADIESSE - hydroksyapatyt wapnia
Twarz+ szyja

40min
1 200,00 zt+

45min
1 200,00 zt+

45min
1 200,00 zi+

45min
1 200,00 zt+

45min
500,00 zt

1h
1 300,00 zt

30min
1800,00 2t

45min
1 000,00 zt

45min
650,00 zt

45min
1200,00 2t

45min
1 100,00 zt

45min
1 100,00 2t

45min
1200,00 2t

45min
1 200,00 zt

1h
1 100,00 zt

1h
1.200,00 zt

1h
1200,00 2t

1h 15min
1 100,00 2t

1h 30min
900,00 zt

1h
2 000,00 zt

1h 30min
2 000,00 zt

1h 30min
2 000,00 zt

Th 30min



BIOSTYMULACJA OKOLICY OKA
Sunekos200

BIOSTYMULACJA OKOLICY OKA
Tropokolagen MD Tissue/Muscle

BIOSTYMULACJA OKOLICY OKA
PhilArt Eye

BIOSTYMULACJA OKOLICY OKA
Electri 0,55%

BIOSTYMULACJA OKOLICY OKA
Pluryal Silk

BIOSTYMULACJA OKOLICY OKA
Fibryna bogatoptytkowa

BIOSTYMULACJA OKOLICY OKA
Osocze bogatoptytkowe

MEZOTERAPIA IGROWA
Tropokolagen

MEZOTERAPIA IGEOWA
NCTF 135 HA Fillmed

MEZOTERAPIA IGKOWA
Neuvia Hydro Deluxe

MEZOTERAPIA IGEKOWA
M-HA 18 Fillmed

MEZOTERAPIA IGKOWA
Dfonie

MEZOTERAPIA IGLOWA | BIOSTYMULACJA SKORY GLOWY
Pluryal Hair Density

MEZOTERAPIA IGEOWA | BIOSTYMULACJA SKORY GLOWY
Osocze bogatoptytkowe

MEZOTERAPIA IGEOWA | BIOSTYMULACJA SKORY GLOWY
Fibryna bogatoptytkowa

MEZOTERAPIA IGLOWA | BIOSTYMULACJA SKORY GLOWY
Dr Cyj Hair Filler

INTRALIPOTERAPIA
Tropokolagen MD-Matrix

INTRALIPOTERAPIA
Aqualux

Osocze bogatoptytkowe
1 probéwka

Osocze bogatoptytkowe
2 probowki

Fibryna bogatoptytkowa
2 probowki

Fibryna bogatoptytkowa
1 proboéwka

PLASMOO
1 zabieg

3 600,00 zt

30min
600,00 zt

30min
400,00 zt

30min
1 000,00 2t

30min
1 000,00 zt

30min
1 000,00 2t

45min
400,00 zt

45min
400,00 zt

1h
650,00 zt

1h
550,00 zt

1h
800,00 zt

1h
600,00 zt

1h 30min
700,00 zt

30min
850,00 zt

45min
600,00 zt

45min
600,00 zt

1h 15min
850,00 zt

30min
450,00 zt

30min
500,00 zt

45min
500,00 zt

45min
900,00 zt

1h
900,00 zt

1h
500,00 zt



1h

1000,00 2t
PLASMOO
Pakiet 3 zabiegi
1h
2 600,00 zt
BIOREGENERACJA - AMINOKWASOWA TERAPIA ZASTEPCZA
Oczy
Jalupro Young Eye
45min
1000,00 zt
Oczy
Jalupro Strong Eye
45min
900,00 zt
Twarz
Jalupro HMW
45min
900,00 zt
Twarz
Jalupro Classic
45min
900,00 zt
Twarz
Jalupro Super Hydro
1h
1.200,00 zt
Twarz
Jalupro full face (Young Eye, Super Hydro, HMW)
Th 30min
2 800,00 zt
o o o
Fizjoterapia
Konsultacja
15min
0,00 zt
WIZYTA FIZJOTERAPEUTYCZNA
Pierwsza wizyta u fizjoterapeuty
45min
220,00 zt
Terapia powieziowa
45min
220,00 zt
Fizjoterapia stomatologiczna
45min
220,00 zt
Terapia wisceralna
45min
220,00 zt
Terapia manualna
45min
220,00 zt
Rehabilitacja po urazach ortopedycznych
45min
220,00 zt
Rehabilitacja pooperacyjna
45min

220,00 zt



